
Presseinformation

Heute wurde der Kongress zum Thema:

Identität und interpersonelle Dynamik

Forschung, Pathologie und Behandlung

eröffnet. 

Mehr als 130 Wissenschaftler aus ca. 30 Ländern werden 

in einen internationalen Diskurs über ein Konzept der 

Identität eintreten. Ein Konzept, das für die zukünftige 

Gestaltung unseres Zusammenlebens zunehmend an 

Bedeutung gewinnt.

Was verstehen wir unter “Identität”?

“Identität” ist die Gesamtpersönlichkeit eines Menschen in 

seiner Einzigartigkeit, mit biologisch- körperlicher, 

psychisch-geistiger, sozialer,  gesellschaftlicher, ethischer 

und normativer Art. 
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Darüber hinaus meint Identität auch das Gemeinsame das 

von mehreren Menschen geteilt wird.

Es gibt die Identität des 

Einzelnen, die von Gruppen und die Identität von 

Gesellschaften als das Gesamt der vielfältig miteinander 

kommunizierenden Gruppen.

Uns als Psychotherapeuten interessiert nicht nur die 

Psychodynamik des Einzelnen, sondern auch die Dynamik 

der Gruppen in denen der Einzelne lebt. Diese sind nicht 

voneinander zu trennen und bedingen sich wechselseitig.

Dabei legen wir ein besonders Augenmerk auf die 

unbewussten Prozesse, sowohl beim einzelnen Menschen 

als auch von Gruppen und Gesellschaften.

Es gibt, wie wir wissen gelungene aber auch pathologische 

Identitätsentwicklungen. 

Pathologische Identitätsentwicklung kann charakterisiert 

sein durch Entfremdung von sich selbst und anderen 

Menschen, der Natur,  der eigenen Geschichte, von der 

Ethik und kann damit zu Vereinsamung, 

Ohnmachtsgefühlen, Verlust der Sinnhaftigkeit und 
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Resignation, zu innerer  Leere und narzisstischer 

Selbstbezogenheit führen.

Depression ist auf dem Weg die Volkskrankheit Nummer 

Eins zu werden. Bereits heute erkranken 20 Prozent der 

Bevölkerung einmal im Leben an einer 

behandlungsbedürftigen Depression. 

Wenn Identität gelingt, das gilt sowohl für den Einzelnen als 

auch für Gruppen, dann ist Kontaktfähigkeit, 

Empathiefähigkeit, Standpunkt beziehen, flexibler 

Austausch zwischen den Einzelnen und Gruppen, den 

Gruppen untereinander, Konfliktfähigkeit und die Fähigkeit 

zur Auseinandersetzung möglich.

Auf dem Kongress geht es um den zwischenmenschlichen 

Aspekt  der Identität. Was Identität und Menschsein 

ausmacht, wie Identität sich entwickelt und mit welchen 

Gefährdungen wir es zu tun haben in einer Welt rasanter 

Veränderungen die an jeden Einzelnen und an alle Klein- 

und Großgruppen hohe Anforderungen stellt.

Mit tiefgreifenden Veränderungen sind Ängste verbunden 

die durch Gewalt Spaltungen , Arretierungen, Selektion und 

Ausschluss, Isolation und Krankheit abgewehrt werden.

Wir sind aufgerufen, mit unseren Möglichkeiten auf diese 

komplexen Prozesse einzuwirken und die Bürger zu 

3
16 th World Congress of the World Association for Dynamic Psychiatry WADP inc. Bern

      XXIX th International Symposium of the German Academy for Psychoanalysis (DAP) e.V.

The Interpersonal Dynamics of Identity
Research, Pathology and Treatment

               March 21st – 25th, 2011, Munich, Germany, Psychiatric Clinic of Ludwig-Maximilians-University

Scientific Chairs
Maria Ammon PH.D. Dipl.-Psych. 
Kantstrasse 120/121, 10625 Berlin (Germany)
tel. 0049-30-313 26 98; fax 0049-30-313 69 59
e-mail: DAPBerlin@aol.com

Prof. Nikolaj G. Neznanov M.D.

Ilse Burbiel Ph.D. Dipl.-Psych.

Organizing Chair
Erwin Lessner Dipl.-Psych.
e-mail: erwin.lessner@t-online.de 

Treasurer
Regine Armbruster 
Email: r_armbruster@gmx.de

Press Office
Ilse Burbiel Ph.D. Dipl.-Psych.
Petra Kiem Dipl.-Psych.
Goethestrasse 54, 80336 Munich (Germany)
e-mail: info@psychoanalysebayern.de

INTERPLAN
Congress, Meeting & Event Management  AG
Albert-Rosshaupter Str. 65, 81369 Munich
tel. 0049 – 89 – 54 82 34 - 0

Bank Account 
Interplan
WADP2011
Account Number: 654 028 45 88
BLZ: 70020270
Hypovereinsbank München 
Swift (BIC): HYVEDEMMXXXX
IBAN: DE87 7002 0270 6540 2845 88

Executive Council WADP
President
Prof. Nikolaj G. Neznanov M.D. (Russia)

Counselor to the Executive Council
Prof. Judge Amnon Carmi (Israel)

Vice Presidents
Prof. Samuel Tyano, M.D. (Israel)
Prof. Jerzy Aleksandrowicz M.D. (Poland)

General Secretary
Maria Ammon Ph.D. (Germany))

Treasurer and Legal Counsel
Thomas Hessel, Lawyer (Germany)

Chair

Brazil Alina M.A. de Paiva Nogueira
da Silva M.D.

China            Guo Sheng-chang M.D.
Egypt    Prof. Mohammed Shaalan, M.D.
Germany      Ilse Burbiel Ph.D.
Great Britain NN
Hungary       György Körmendy, M.D.
India              Prof. Jai B.P. Sinha, Ph.D.
Indonesia  Halllym Calehr M.D.
Israel Juan Bar-el, Ph.D.
Italy Ezio Benelli, Ph.D.
Japan            Takashi Yamaguchi M.D.
Poland        Anna Bielaňska M. D.
Portugal       Prof. Guilherme Ferreira M.D.
Russia          Prof. Viktor D. Wied M.D.

www.wadp-congress.de

           The WADP is an affiliated association of the World Psychiatric Association (WPA).The WADP is member with seat and vote as non-governmental 
           organisation in the UNO for Population activities and of the WHO Committee on Water and Food Supply for the World.

mailto:info@psychoanalysebayern.de


informieren über das, was der Mensch für seine 

Identitätsentwicklung braucht. Denn wir haben dazu viel zu 

sagen.

Daher schließt unser Kongress am Freitag, 25. März 2011 

um 15.00 Uhr mit einem Panel zum Thema: 

“Identität und Solidarität”, auf dem das Kongressthema 

abschließend diskutiert und Perspektiven für eine 

zukunftsfähige Gesellschaft aufgezeigt werden.

Dr. phil. Ilse Burbiel
Pressereferentin WADP

Dipl. Psych. Petra Kiem
Pressereferentin DAP

Das Programm finden Sie unter www.wadp-congress.de

Sie erreichen uns täglich von 9 -19 Uhr 
unter 089-51605591 oder 0179-4788985
info@psychoanalysebayern.de

Veranstaltungsort: Psychiatrische Klinik der 
Ludwig-Maximilians-Universität München, 
Nußbaumstr. 7, 80336 München
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